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ÉTAPE 1 — REMONTAGE COMPLET 

Couronne en position normale (enfoncée). 
Tournez dans le sens horaire environ 50 à 60 tours. 

→ Objectif : charger totalement le ressort moteur. 
→ La réserve de marche est d’environ 44 heures. 

⚠ Ne forcez jamais si vous sentez une résistance anormale. 



──────────────────────── 

ÉTAPE 2 — VÉRIFIER L’HEURE 

Tirez la couronne en position de mise à l’heure. 

Tournez les aiguilles UNIQUEMENT vers l’avant. 
Ne tournez jamais en arrière entre 20h et 2h du matin. 

Pourquoi ? 
Entre 20h et 2h, le mécanisme commence la phase de changement du calendrier. 
Reculer les aiguilles à ce moment-là peut endommager les cames du quantième 
perpétuel. 

──────────────────────── 

ÉTAPE 3 — SE PLACER EN ZONE SÛRE 

Amenez les aiguilles vers 6h du matin. 

→ À 6h, aucune fonction calendrier n’est en phase de bascule. 
→ Vous pouvez ensuite ajuster l’heure et laisser la montre avancer naturellement. 

──────────────────────── 

ÉTAPE 4 — AVANCER JUSQU’À LA BONNE DATE 

Continuez à avancer les aiguilles. 
Chaque passage de minuit déclenche automatiquement : 

• Jour 
• Date 
• Mois 
• Année 
• Phase de lune 

Ne corrigez pas manuellement si la date est proche. 
Avancez toujours par les aiguilles. 

──────────────────────── 

RÈGLES D’OR À RETENIR 

✓ Toujours remonter avant de régler 
✓ Toujours tourner vers l’avant 



✓ Éviter toute manipulation entre 20h et 2h 
✓ Ne jamais forcer 

──────────────────────── 

En résumé 

Remontez → Placez à 6h → Avancez doucement jusqu’à la bonne date → Vérifiez 
l’heure finale. 

Un calendrier perpétuel est une merveille de logique mécanique. Il récompense la 
douceur. Il fonctionne parfaitement lorsqu’on respecte son rythme. 

Si vous le souhaitez, je peux aussi vous faire un schéma visuel simplifié en format PDF 
prêt à glisser dans la boîte. 

 


